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AJIS yHalmHXCH MYHHIHIAAbHBIX HIKOJ
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ceMel HaXOAALIHXCH B COUHANBHO ONACHOM NOJIOMKEHHH

3aBTpaK WK obej croumocthio 90 py6. 13 kom.



[pumepuoe apyxuenensnoe menio 000 "Onruma'
JIIA OpPraHH3alMy nuTanus ofyvawmmuxes obmeobpasoBaTensHbIx mKo ¢ 5 no 11 kaace
H1 MagoohecnedenHbIX cemell U M3 cemMell HAXOIMHXCH B COLMAIBHO ONACHOM MOJI0KCHHH

(zaBTpak uau oben)

1 Hepens 1 feHb (NnoHeAERNbHMK)

JasTpax
Bec Iumessie B-8a, 1 BHIAMHHE B MUKPOYIEMEHTSL Inepre- o
Haumenoranne 6mona TOpIH, | b Kuph Vreneson B c A B Ca p Mg o |TmeckE oyt
r Bl LEHHOCTh
120017,
CyTm MONOYHEIHA 250 SA7 | 474 | 1795 | 0,09 | 0,82 32 0,37 163 | 136,87 | 26,67 | 0,65 150 121117
Crip (nopuHaMsH) 25 5.8 7.36 0 0,02 | 0,16 65 0,16 220 125 8,75 0,25 90 15/17
Kakao ¢ Monokom 200 408 | 354 | 1758 | 0,06 | 1,59 | 244 0 152,22 | 124,56 | 21,34 | 048 | 1186 [382/17
baron 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7,6 0 52 0,5 1048 |TTK
DpYETH cBEAHE 100 0,4 0.4 9.8 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2 47 338/17
Hroro 615 18,75 | 1720 | 6589 | 0,24 | 12,57 | 122,40 | 1.43 | 558,82 | 39743 | 70,96 | 4,08 | 510,40
Oben =
Bec ITmimneesie B-pa, © BHTaMHHb # MHKPO3INEMEHTH Inepre-
Hammenosaune Gmoga noj v THYECKAA Peurch
A PIME, | pemen | opie |20 g1 | ¢ A E | ca p Mg | Fe OpHHK
r Bl LEHHOCTE
Jaxycka w3 opomieii 110 ce3oHy 100 0,83 0,1 1,70 | 0,02 3.5 0 0,1 23 24 14 0,6 10,00
Bopmi ¢ kamycTod 1 kapTodenem 250 1.8 4.9 109 | 0,05 | 10,67 1] 24 | 4975 54,6 26,12 | 1,22 | 103,75 |82/17
Burouex macHo# 100 12,82 26,2 13,1 0,36 3 0 3,46 9,1 151,16 31,9 2 342 268/17
/
Kaina paccwimiaras (rpednesas) 180 1032 | 7,32 | 4637 | 0,25 /] 0 0,72 17,8 2447 163 5.5 2925 ;3;%;‘
342/17,
Komior 3 rmionos/arox (samoposkerbix | 550 | o665 | 009 | 3201 | 002 | 03| o | o5 | 325 | 2344 | 1746 | 07 | 1328 [PI7
HITH CBEKHX ) 348/17,
349/17
barou gomaunuit 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 ) 5,2 0,5 1048 |TTK
;“35 e e 20 | 102 | 022 | 988 [002| o 0 | 046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
OIMPOBAHHEH
Hroro 890 30,55 | 39,99 | 134,52 | 0,76 | 19,20 | 0,00 8,34 | 144,35 | 536,70 | 269,08 | 11,42 | 1031,83
1 Hegens 2 aeHb (BTOpPHMK)

3asTpak




Bec INHmeskie B-Ba, © Bura I H MHKPOMIEMEHTEI IHepre-
Haumenoranne Gmona NOPIAR, Yrneron | 'teckan Peueob
% benkw | Hapu 23 Bl C A E Ca 144 Mg Fe uensocts| CPHHE
3axycka i OBOIEH N0 ce30Hy 100 1,70 5 8,45 0,02 | 19,83 154 | 5223 | 33,95 16 0,66 85,70
?:i:;%“‘e“a’ R LR 150 | 1463 | 742 | 57 | 007 | 56 | 873 | 38 | 586 |24333| 728 | 1,33 | 1575 |220017
Kaprothens oTsapHoi 180 3,43 5.2 27,61 0,2 252 0 0,24 | 17,57 | 95.66 352 1.4 170,82 [310/17
37517,
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 0 0,03 0 ] 11,1 28 1.4 0,28 60 376/17
baton nomamamii 40 3 1L16 | 20,56 | 0.04 0 0 0,7 7.6 0 52 0.5 1048 |TTK
Xneb paanoi (prcano-MeHATHBIH )
o i 20 1,12 0,22 9,88 0,02 0 0 0,46 4.6 38.8 114 0.9 45,98
Hroro 705 23,95 | 19,02 | 87,20 | 0,35 | 50,66 | 873 | 20,60 | 151,70 | 414,54 | 142,00 | 5,07 | 624,80
Ofen
Bec Iueekie B-ga, 1 Bura | H MHKPO 1ThI DHepre-
Hawumenosanme Gmona NOpMK, Vrnesoa, ] - el Peuen.ch
’ Bemkn | Alupnr i Bl C A E Ca P Mg Fe gemnocts| OPHAK
3akycka w3 oBoLEi No cesony 100 1,40 6 8.25 0,02 | 6,65 2.7 355 40,66 20,7 1,33 92,80
. S 250 | 27 | 283 | 1745 [ o011 [ 825 | o | 142 | 202 | 676 | 223 | L1z | ns2s [103n7
H3JENHAMH (BEPMHLIEIE )
I108 #3 nTHLE 200 16,95 10,5 | 3573 | 011 | 6,03 19.5 0,5 46,35 | 175,33 | 54.04 1,97 | 305,33 |291/17
342017,
Konator v tuamos/xron Canpommis: | 560 | s | 009 | 3201 | ooz | e | o 05 | 325 | 2344 | 1746 | 07 | 1328 [34¥17.
WITH CEEHCHX ) 348117,
34917
Batox noMaimHuii 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 5.2 0.5 1048 |TTK
AneG ench (i mmenimced) 20 | 112 022| 98 [002] o | o |o46| a6 | 388 | 114 | 09 | 4598
HoapoBaHHbt
Hryoro 810 25,83 | 20,80 | 123,88 | 0,32 | 21,66 | 19,50 | 6,28 | 155,75 | 345,83 | 136,10 | 6,52 799,96
1 veaenn 3 peus (cpepa)
JasTpak
Bec [Numeswe B-ga, r BuTamuHB H MHKPO Th Ouepre-
Hamvienosanne Gmoga NOPIHK v kR Peuen.c6
PR | Bk | Moupu | V7C%8 g1 | ¢ A E | ca P Mg | Fe OpHHK
o i LEHHOCTh
Saxycka w3 oBOLIEl M0 ce30Hy 100 0,83 0,1 1,70 | 0,02 3,5 0 0,1 23 24 14 0.6 10,00
MaKapoHs! OTBADHEIE ¢ CHPOM 180 | 12,20 | 14,33 | 30,70 | 0,07 | 020 [10370| 096 | 265.68 | 181.90 | 1830 | 1.11 | 30096 igi:: : ;




/
Yaii ¢ nHMoHOM 222 0,13 0,02 152 0 2,83 0 0,01 14,2 4.4 24 0,36 62 ;;,SH{ ;
batoH jomamHmi 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 52 0.5 1048 |TTK
KThl CBERHE 100 0.4 0,4 9.8 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2 47 33817
Hror 642 16,56 | 16,01 | 77,96 | 0,16 | 16,53 | 103,70 | 197 | 326,48 | 221,30 | 4890 | 4,77 | 524,76
Ofben
Bec ITwieBkie B-a, BHTaMHHEL B MHKPOJIEMEHTHI Suepre- |
Hammernosanune Omona MOPUHH, Vrnesos| THHECKAR resmon
Beakn | Hupmi B1 c A E Ca P Mg Fe OpPHHK
r bl LEHHOCTh
JaKycka u3 i No ce30Hy 100 1,70 5 8.45 0,02 | 19,83 0 184, | 5223 | 3395 16 0,66 85,70
Cyn xaprogensiuifl c GoBoBsMu (f0POX | o5y | 555 | 53 | 1654 | 025 | sm2 | o | 242 | 427 | 8802 | 356 | 2005 | 14825 [102017
JYIUEHRH )
TTHug oTBapHAA 100 23,4 18.6 0,35 0,03 | 235 58,2 0,92 53,6 164 203 1,9 262 [288/17
Kamra paccuinmyaran (nueHHas ) 180 792 | 687 | 4548 | 0,24 0 1] 026 | 1995 | 161,32 | 56,8 1.86 2754 ;g;;:;
342/17,
Kownor us nogos/aron (samopoerix | 50 | 034 | o1 | 2361 | 0,00 | 045 | 000 | 027 | 2032 | 1246 | 17.02 | 045 | 9sa0 P47
WITH CHEHHX ) 348/17,
349/17
baro noMaumui 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 5.2 0.5 1048 |TTK
Oy CompE T 20 [ 102022 988 |002| o | o | 046 | a6 | 388 | 114 | 09 | 4598
HOAMpPOBAHARIH
Hroro 890 42,98 | 37,25 | 12487 | 0,60 | 28,45 | 58,20 | 20,43 | 201,00 | 498,65 | 162,42 | 8,32 | 1020,53
1 Hepenn 4 peHb (versepr)
JasTpak
Bec ITniessie B-ga, r BHraMuHel 1 MHKPO: HTHI Inepre-
Haumenosanne Giona MOPLHK, Yraesog| THUECKad Pespuch
r Benkw | Hupsl i Bl C A E Ca P Mg Fe senanees| DX
SEOEKAKER 15 18000 § MORKUBHIO 6 200 | 2028 | 2471 | 432 | 04 | 132 |11126| 381 | 21144 | 277,36 | 4368 | 1,51 | azsgs [F2VIT:
COyCcoM 32717
375117,
Yaii ¢ caxapom 215 007 0,02 15 0 0,03 0 0 111 2.8 14 0.28 60 37617
Baton nomamswid 40 3 1,16 | 2056 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 52 0,5 1048 |TTK
DpyKTE CBERHE 100 0.4 0.4 9.8 0,03 10 0 02 16 11 9 22 47 33817
Hroro 555 23,75 | 26,29 | 88,56 | 0,21 | 11,35 | 111,26 | 4,71 | 246,14 | 291,16 | 59.28 | 4,49 | 687,65
Oben

| Bec |  IMumeswensar | BHTAMHIE H MHKDODJIEMEHTEL | Pmepre- |, ]




Hawumeroranne Gmona TOPLHAK. Vrneson 3 rteckag | T
% Benkn | Hupni i Bl C A E Ca P Mg Fe A, OpHHE
3aKycka 13 oBoLIEH Mo CE30HY 100 0,83 0,1 1.70 0,02 3.5 0,1 23 24 14 0,6 10,00
Ly w3 ceemeil karmycTul ¢ kaptod 250 1.75 4,95 7.9 0,06 | 158 0 2.4 49,25 49 22,12 0.9 89,75 |[88/17
Kornera us KypHis: 100 19,1 426 | 1346 | 0.06 | 0,62 6,3 1.3 293 144 64 1,37 168,5 |54-5m/22
Kauua pacceimiaTas (rpegresas) 180 1032 | 732 | 4637 | 025 3] 0 0,72 17,8 2447 163 5,5 292.5 ;géj:g
342/17,
Kowno is nonos/aron (saMopoweriix | 500 | 66 | 000 | 3201 | 002] 073 | o | 05 | 325 | 2340 | 1746 | 07 | 1328 PHI7
HITH CBEAHX) 34817,
34%17
baron oo 1 40 3 1,16 | 20056 | 0,04 0 [t} 0.7 7.6 0 52 0.5 1048 |TTK
;(neﬁ PHAHOMH (pAan0-IIeHHYHbIH) 20 L2 | 022 988 | 0,02 0 0 0,46 4.6 38.8 11,4 0.9 45,98
OIAPOBAHHDI
Hroro 890 36,78 | 18,10 | 131,88 | 0,47 | 20,65 | 6,30 | 6,18 | 164,05 | 523,94 | 297,18 | 10,47 | 844,33
1 Hepenn 5 aeHb (NATHWLA)
3asrpak
Bec [THmeesie B-Ba, © BHTaMHHE! # MHEPO TH THepre-
Haumenosanne 6mosa TIOPUHH Vrnenos THHECKaR Reverot
1_ Benku | Hupsi 2 Bl [ A E Ca P Mg Fe nersoers| TP
Jakycka M3 OBOLLLEH NO CEIDHY 100 1,12 0,1 3.50 002 | 10,5 0 0,7 10 35 15 0,83 20,00
Dy Macuoi 100 10,66 | 28,22 29 0,3 0.9 0 2.6 20 12862 | 224 2,22 309 260017
Kama pacchimaras (rpeancsas) 80 | 1032 732 | 4637 |o02s| o | o | o7 | 178 | 2487 | 163 | 55 | 2025 3'_;;};
375417,
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 0 0,03 1] 0 11,1 2.8 14 0,28 60 376/17
baton goMauHui 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 52 0.5 1048 |TTK
o 20 | 112 | 022 | 988 |002| 0 | 0 | 046 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
Hroro 655 26,29 | 37,04 | 9821 | 0,63 | 11,43 | 0,00 | 518 | 71,10 | 449,92 | 218,40 | 10,23 | 832,28
OGen
Bec [Muessie B-sa, r BHTAMHHE! # MHEPO3TEMEHTH DHepre-
Hawmenosanue Hmona NOPLMH, E K VYrneson Bl C A E c p M v THYECKas S
5 enky | Kupw - ; £ a g ¢ | nennoers| P
3aKycka W3 OBOIIEH N0 cesony 100 1.70 5 8.A5 0,02 | 19,83 0 154 | 52,23 | 33,95 16 0,66 85,70
Pacconeruk Jleuuurpancrni 250 2 5,09 12 0,09 8.4 1] 24 29,15 | 56,75 242 0,92 | 107,25 |96/17




=
I THua, TyweHHan B coyce 100 13,3 10,83 29 0,04 | 0,35 | 30,12 0.5 29,55 | 76,92 14,06 | 0,61 162 ;:gi: ;
Kamma pacewimaran (mmennanan) 180 7,60 540 | 46,62 | 0,14 0 1] 1,25 | 2885 | 190,76 | 41,05 | 3,24 | 2656 ;;;: ;
342117,
Komnor s noxos/aroa (samopoxermsix | 500 | o16 | o416 | 279 [ 001 | 09 | o | 008 | 1418 | 44 | s34 | 095 | 11a6 217
WITH CBERHX ) 348/17,
34917
bBaron HIH 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 5,2 0,5 1048 |TTK
JEIeE paltolt| eI ER G 20 112 | 022 | 988 |002| o o | 046 | a6 | 388 | 114 | 09 | 4598
HOaMpoBaHHEI
Hroro 890 28,88 | 2786 | 128,31 | 0,36 | 29,48 | 30,12 | 20,79 | 166,16 | 401,58 | 117,05 | 7,78 | 88593
1 Hegens 6 peHb (cy66oTa)
JasTpak
Bec IMumeskie B-84, © BHTaMMHBI H MHKPO3IEMEHTHI IHepre-
Haumenosauue Gmopa NOpUHA Yrueso THYECKAA Peiwncy
PO Benxn | Aupw L I c A E Ca P Mg Fe OPHHK
r bl TEHHOCTH
Jakycka 3 osomeii no celoHy 100 1.40 6 825 | 0,02 | 6,65 0 2,7 355 | 4066 | 20,7 | 133 | 9280
Komnera mackas 100 12,82 | 26,2 13,1 | 036 | 43 0 3,46 92,1 151,16 | 31,9 2 342 |268/17
Iope kaprodensHoe 180 3.67 376 24,53 | 0,17 | 213 0 0,24 | 4436 | 103,92 33,3 12 164,7 [312/17
Yail ¢ tHMOHOM 222 0,13 0,02 15,2 0 2,83 0 0,01 14,2 4.4 24 0,36 62 g;;’: i ;
Laroun i 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 5.2 0.5 1048 |TTK
Xneb pranoii (praso-nmeHUHbH) 20 1,12 | 022 9.88 | 0,02 0 0 0,46 4.6 388 114 0.9 4598
HAOIHPOBAHHBIA
Hroro £62 22,14 | 3936 | 91,52 | 0,61 | 3558 | 0,00 | 7,57 | 11536 | 338,94 | 104,90 | 629 | 812,28
Ofben
Bec Mumessie B-pa, 1 | BHTaMHHBI H MHEDPO3JIEMEHTHI Inepre-
Haumenosauue Gioaa NOPIHHA Yrnewon THHECKAR Penemc§
5 benku | Hups = B1 C A E Ca P Mg Fe ARHEETE OPHHK
Jakycka W3 osouleil o celoHy 100 1,40 ] 825 | 0.02 ]| 6,65 0 2.3 35,5 | 40,66 20,7 1,33 92,80
Cyn w3 250 1,62 5 9.15 007 | 104 0 2,32 | 3487 493 20,75 0.8 95,25 |99/17
Tedyrenu puifisie ¢ coycom 110 10,26 9.4 13,8 0.09 1.6 17,59 | 429 | 76,42 | 151,36 | 24,28 | 0,72 180,78 ii?’;i ;
Kaiua paccuimiaras (rpeqnesasn) 180 10,32 | 7,32 | 46,37 | 0,25 0 0 0,72 17,8 | 2447 163 55 2925 ;g;i;‘




342/17,
Komnor i nozos/sron (samopoweriix | 500 | 66 [ 009 | 3201 [ 002 | 073 | o | 05 | 325 | 2344 | 1746 | 07 | 1328 PP¥17
MITH CBEKHX ) 348/17,

349/17
baton nomamsmii 40 F 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 52 0,5 1048 |TTK
S G R 20 | 12| 022 | 988 |02 | o 0 | o046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4508
O AHMPOBAHABI
Hroro 900 28,38 | 29,19 | 140,02 | 0,51 | 1938 | 17.59 | 11,69 | 209,29 | 548,26 | 262,79 | 10,45 | 944,91

2 Hegena 1 peHb (NnoHeAenbHMK)
3apTpak
Bec TMamessie B-Ba, 1 | BHTaMHHL H MHKPOYIEMEHTLI THepre-
Hawnmenosanue Gimona MOPLMH, Yraeson THYECKAA Paooich
Benku | AKupsi Bl C A E Ca P Mg Fe OpHHK
r Bl NEHHOCTE
Kaia Ba3kans MOJIOYHAA M3 PHCA M IIEHA 250 7.5 4.9 41,7 | 0,12 1,2 18,5 | 0,09 | 163,72 192,15 | 46,52 1 242,5 |175/17
Chrip (nopuusmy) 25 5.8 7.36 0 0,02 | 0,16 65 0,16 220 125 8,75 0,25 90 15/17
Macno (nopuHamH) 15 0,12 | 10,87 0,2 0 0 60 0,16 3.6 4.5 0 0,03 99 14/17
Yaii ¢ THMOHOM 223 0,13 0,02 15,2 0 2,83 0 0,01 14,2 4.4 24 0,36 62 ;;3: : ;’
BaTon noManmnuii 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 4] 0,7 7.6 0 52 0,5 104,8 |TTK
DpYKTL CBEHHE 100 0.4 0.4 9.8 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22 47 33817
Hroro 652 16,95 | 24,71 | 8746 | 0,21 | 14,19 | 143,50 | 1,32 | 425,12 | 337,05 | 71,87 | 4,34 | 64530
Otien
Bec m i€ B-Ba, I BHTAMMHB H MHKPOD Thl Fuepre-
Hawnmenosanue Smoja HOPLIHH, Yrneson . THYECKaR S it
Genkn | Hupsr Bl e A E Ca P Mg Fe OpHHEK
T bl HEHHOCTH

3akycka W3 oBoleil Mo ce3oHy 100 0,83 0,1 1,70 0,02 3.5 0 0.1 23 24 14 0,6 10,00
Bopu ¢ kanycToif W kaprodeneM 250 1.8 49 10,9 0,05 | 10,67 0 24 49.75 54.6 26,12 1,22 103,75 (82/17
DpHKALELKH 13 Kyp € COYCOM 100 | 109 | 1143 752 | 003 | 08 |3846| 02 | 418 | 86 | 124 | 09 | 1767 ifg;:;
Kama pacchimuaras (mueHHIHaA ) 180 7,60 540 | 46,62 | 0,14 ] 0 1,25 | 2885 | 190,76 | 41,05 | 3,24 265,6 ;;;::: ;‘

342/17,
Komrot s wiozos/aro (samoporeutix | 500 | o33 | g | 282 | 001 | 27 | o |ou2 | 2206 | 12 | 1186 | 027 | nes A7
HIIM CBEXKHX) 348/17,

349/17
baTon gomaurHui 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 5,2 0.5 1048 |TTK




;'f“eﬁ e 20 | 12| 022 | 988 | 002]| o 0 | 046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
O JHPOBAHHEIA
Hroro 890 25,57 | 23,29 | 12538 | 031 | 17,67 | 38,46 | 5,23 | 177,76 | 406,16 | 122,03 | 7,63 | 823.43
2 Hepena 2 AeHb (BTopHMK)
JasTpax
Bec ITumieBsie B-Ba, T Bura 1 W MHE]C Th DHepre-
Hawumenoranne Ginona MOPIIHH. v THIECKAR Penendl
PUEH: | Benu Woupsr |7 N gy (& A E Ca P Mg Fe OpHHK
r Bl LEHHOCTH
SHIFERARES X ¥BOPOr  MODEORKIO ¢ 200 | 2028|2471 | 432 | 014 | 132 [ 11126 381 | 21144 | 27736 | 4368 | 1,51 | 47585 [2217
COYCOM 32717
375/17,
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 0 0,03 0 /] 11,1 2,8 1.4 0,28 60 376/17
EaToH noMatnHwii 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 52 0.5 1048 |TTK
DPYKILl CEEHHE 100 0,4 0.4 9.8 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2 47 338/17
Hroro 555 23,75 | 26,29 | 88,56 | 0,21 | 11,35 | 111,26 | 4,71 | 246,14 | 291,16 | 59,28 | 4,49 | 687,65
Ofen
Bec IMumessie 8-ga, © | BHTaMHHB H MHKDOIEMEHTR Tuepre-
Hawnvenosanne Gmona il v THYECKas o
OPIH | Beskn | cuper |° PN By | A E | Ca p Mg | Fe opHHK
T bl HEHHOCTHL
Jaicycka w3 0BOUIEH 110 ce30HY 100 1,70 5 845 | 0,02 | 19,83 ] 154 | 52,23 | 33,95 16 0,66 | 85,70
CyT1 KPECTLAHCKHER ¢ KpyTTOi 250 1,50 4.9 6,10 0,04 | 987 0 23 3587 336 14,2 1.6 76,25 [98/17
ITmos 13 nTHus 200 16,95 10,5 35,73 | 1,1 6,03 19,5 0,5 46,35 | 17533 | 54,04 1,97 305,33 |291/17
IHLTTT,
Konmor i mojos/aroz (samopowentiix | o5 | 66 | 009 | 3201 | 002 | 073 | o | o5 | 325 | 2344 | 1746 | 07 | 1328 [P
HWITH CBERK) 348/17,
baTon nomammwii 40 3 116 | 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 5.2 0,5 1048 |TTK
Xare6 pranoil (paaro-nienuusii) 20 112 | 022 | 988 | 002 0 0 | 046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
HOJIHPOBAHHBIH
Hroro 810 24,93 | 21,87 | 112,73 | 0,25 | 36,46 | 19,50 | 19,86 | 179,15 | 305,12 | 118,30 | 533 | 750,86
2 HepenA 3 aexb (cpepa)
JasTpak
Bec Iumessie B-ga, 1 BuraMuHbl M MHKPOIIEMEHTBI Suepre-
HawumeHnopanue bmoaa )] v THYECKasA Bononict
OPU | Benkn | oupst | EH By | C A E Ca P Mg | Fe opHuK
T kI HEHHOCTE
3aKycka Wi opomei No ce30Hy 100 1,40 6 8,25 0,02 | 6,65 0 2.7 35,5 40,66 20,7 1,33 92,80
Msico TyweHoe 100 15,20 174 2.55 0,03 0,2 0 2.6 21,22 | 159,34 | 23,05 | 244 | 22500 [256/17




Katua paccurmatas (nancsas) 180 | 576 | 531 | 3708 [ 012 | o | o | 09 | 4706 | 19728 285 | 103 | 219 ;g;:;
3751117,
Yai ¢ 1HMOHOM 222 0,13 0,02 15,2 0 2,83 0 0.01 14,2 4.4 24 0,36 62 377117
Barou soMamsmit 40 3 1,16 20,56 | 0.04 0 0 0,7 7.6 0 52 0,5 1048 |TTK
s q prcanot (paano-muc) 20 | 112 | 022 | 988 |[002| o0 0 | 046 | 46 | 388 | 1.4 | 09 | 4598
HOTHpOBAHK b
Hroro 662 26,61 | 30,11 | 93,52 | 0,23 | 9.68 0,00 743 | 130,18 | 440,48 | 91.25 | 6,56 | 749,58
Oben
Bec TMwmessie -sa. r | Bu I M MHKD Thi Suepre-
Hawmmerosanne Gmona MOPLHH, Yrnewson| THYeCKan Feienah
v Beiku | Hupar o Bl c A E Ca P Mg Fe OPHHK
3aKycka w3 opomiefi 1o cesony 100 1,12 0,1 3,50 0,02 | 10,5 0 0,7 10 35 15 0,83 20,00
Cym KpTOgemHhli C MuXapOHHEH 250 | 27 | 283 | 1745 |01 | 825 | o | 142 | 202 | 676 | 273 | 1,12 | 11825 [10317
H3JIC/IHAMH (Bep b)
BHTOYeK MACHOH 100 12,82 | 26,2 13,1 0,36 43 0 3,46 9.1 151,16 | 31,9 2 342 268/17
Kama paccrimaaras (rpeanepan) 180 10,32 | 7,32 46,37 | 0,25 0 0 0,72 17.8 2447 163 b 2925 ;;;:;’
342/17,
Rosertur is sroxex/arox (semopomesuix. | ong | 099 | g9 | ammr | owor| o5 | ooo | 027 | 2032 1246 | 17.12 | 045 | 9840 [2*17
HITH CBEKHX) 348/17,
349/17
BaToH goMamsmid 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 1] 0 0,7 7.6 0 52 0,5 1048 |TTK
Xne6 pmancll (pkaso-mueHIHLH) 20 | 112 | 022 | 988 [o002| o 0o [o046| a6 | 388 | 114 | 09 | 4598
HOAMPOBAHHBIA
Hroro 890 31,42 | 37,93 | 134,47 | 0,80 | 23,50 0,00 7,73 | 98,62 | 549,72 | 270,92 | 11,30 | 1021,93
2 Hepens 4 aexb (weTsepr)
JaBTpax
Bec ITHiessie B-ga, T ButamMHHB H MEKpOIIEMERTE DHepre-
Hawnmenoranne Gmona MOPLHH, Yrneson THYECKas Pesgaed
- bemku | Hupu i Bl C n E Ca I Mg Fe O OPHUE
3 ki W3 0BOWIEH N0 ce30Hy 100 3,20 0,2 6,60 0,11 10 0 02 20 62 20 0.8 40,00
Haproe no-goManiHemy 200 14,06 | 33,7 | 1895 | 0,42 | 7,72 0 355 328 | 20596 | 4896 | 3.45 | 43771 |259/17
Yaid ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 0 0,03 0 0 11.] 2.8 14 0,28 60 g;g::: ;
BaTou goMammmii 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0.7 1,6 0 5,2 0,5 1048 |TTK




AE0 i o (ponm0- TSN 20 12 | 022 | 988 | 002| o 0 | 046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4508
{0 THPOBAHHBIN
Hroro 575 2145 | 3530 | 70,99 | 0,59 | 17,75 | 0,00 | 4.89 | 76,10 | 309,56 | 86,96 | 593 | 688,49
; Ofea
| Bec [THieBsIE B-Ba, I BHTaMHHB H MHKDOIIEMEHTbI IHepre-
Haumenosauue 6moaa nopLwH 7 - Peuen.co
. benku | Hupat i Bl & A E Ca P Mg Fe g
Jakycka W3 0BOLLEH No cezony 100 1,70 5 845 0,02 | 19.83 0 154 52,23 33,95 16 0.66 85,70
Cyn kaprodenssiid ¢ kpymoi 250 1,97 27 12,12 0,1 8,25 0 1,25 26,7 56 22,8 0,9 85,75 |101/17
Te bTemn MacHie ¢ CoyCoM 10 | 1643 | 179 | 14722 025 | 144 | 10,15 | 0,99 | 30,03 | 1005 | 1960 | 6.62 | 286,66 jgfﬁ;
202/17,
MakapouHbie H3AENHA OTBAPHBIE 180 6,6 54 31,73 | 0,06 0 0 1,16 5.83 44.6 2534 | 1,32 | 202,14 300/17
342/17,
Kownor i imopow/aron (amopamenii | o5 | 016 | 06 | 299 | 601 | o9 | o | vos | et | 44 | 514 o5 | 114 PYID
WIH CBEHTHK ) 348/17,
34917
BaTou ar Hid 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 572 0.5 1048 |TTK
AN FoNul oA tal) 20 | 112|022 | 988 | 002 o 0 | 046 | a6 | 388 | 114 | 09 | 4598
HoJtMpOBAHHBIH
Hroro 900 30,98 | 32.54 | 257,86 | 0,50 | 3042 | 10,15 | 20,04 | 141,17 | 278,25 | 105,57 | 11,85 | 925,63
2 Hepenn 5 peHb (naTHKULa)
JanTpax
Bec [Mumessie B-pa, r BHTAMHHBE H MHKPO?. HTE DHepre-
Haumenosanue 6mona oy Y THYeCKan Fepenicy
P;JJTK, Besku | Hupst m:Bup‘ Bl C A E Ca P Mg Fe 1| OPHIK
Jarycka W3 opollell no celoHy 100 1,12 0,1 3.50 0,02 | 10,5 1] 0.7 10 35 15 0,83 20,00
KypHua Tyuesas ¢ MOPKOBEID 100 14,10 5.7 4,40 0,04 1,3 286 0.62 23 4 5] 55 1 126,4 |54-25m/22
Kana pacceimmaran (nmensan ) 180 7.92 6,87 | 4548 | 0,24 0 0 0,26 1995 | 161,32 | 568 1.86 2754 ;géj:;’
ﬁ 375/17,
Ya#i c caxapom 215 007 | 0,02 15 0 0,03 1] 0 11,1 2.8 1.4 0,28 L] 376/17
baTon sjomammmit 40 3 1,16 | 20,56 | 0,04 0 0 0.7 7.6 0 5.2 0.5 1048 |TTK
AN putat (paus-mcsma) 20 | 112|022 988 | 002 o 0 | 046 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
HOIMpOBAHHKI
Hroro 655 27,33 | 1407 | 98,82 | 0,36 | 11,83 [ 286,00 2,74 | 76,25 | 349,92 | 144,80 | 537 | 632,58




Bec THieskie B-ga, T BHTaMHHE H MHKPOIEMEHTH SHepre- Penem.co
Hawmmerosarme 6mona HOPLWH, Vresog, ] THHECKAA 2
; Benku | JKupb i Bl C A E Ca P Mg Fe o OpHHE
FaKyCcKa 3 OBOLIER N0 CE30HY 100 1,40 6 8.25 0,02 | 6,65 0 2. 35,5 40,66 20,7 1,33 92,80
Cyn kapropemsubili ¢ Gobosemm (ropox | 550 | 550 | 53 | 1654 | 025 | 582 [ 0 | 242 | 427 | 88,12 | 356 | 2,05 | 14825 |102/17
Iy LeHH)
R Xy . AR S SRR 150 | 1463 | 742 | 57 |007| s6 | 873 | 38 | 586 | 24333 728 | 133 | 1575 122917
(MHHTAH)
Kamra paccsingaras (pucosas) 180 4,32 5% 4504 | 0,03 0 0 0.3 6,37 935 30,54 0.6 244,26 ;;;;]l;,
342/17,
Kommor w3 nnogos/aron (1amopowernsix | a0 | gee | o9 | 3201 | 002 | 073 | o | 05 | 325 | 2344 | 1746 | 07 | 13238 AT,
HITH CBEMHX) 348/17,
349/17
baTon 10 HMUi 40 | 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 52 0,5 104,8 |TTK
;(;';ip’““““f“““'“m""“““m 20 | 12| 022 | 988 [002| o | o |o0d6| 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
Hroro 940 30,63 | 2539 | 137,98 | 0,45 | 1880 | 8,73 10,88 | 187,87 | 527,85 | 193,70 | 7,41 | 926,39
2 Hegenn 6 gews (cy66ota)
3apTpax
Bec [Hiesbic B-Ba, T | BuTamuibl B MHKPO3IEMEHTE! JHepre-
HawuMerosanue Gmona MOPIHH, Yrneso THHECKAA Prapmol
PUHH, | e | Wupe | 0% B1 | € | A E | Ca P Mg | Fe opHHK
r Bl LEHHOCTE
Farycka W3 OBOMER N0 CEIOHY 100 1,70 5 8.45 0,02 | 19,83 0 154 | 52,23 | 3395 16 0,66 85,70
Tedyrenu pribinbie ¢ cOycoM 110 10,26 9.4 13,8 0,09 1.6 17,59 | 429 | 76,42 | 151,36 | 2428 | 0,72 180,78 ii?i:;
[Niope kapTodensHoe 180) 367 576 | 2453 | 0,17 | 21.8 4] 0,24 | 44,36 | 103,92 333 [ 164,7 [312/17
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 0 0,03 0 0 111 2.8 1.4 0,28 60 g;g{: .:;
baron it 40 3 1,16 20,56 | 0,04 0 0 0,7 7.6 0 5.2 0,5 104,8 |TTK
Xneb pxaHoil (piaHo-MIIeHHTHBIA) 20 112 | 022 988 | 0,02 0 0 0,46 4.6 38.8 11,4 0.9 4598
| RO AMPOBAHHBIA
Hroro 665 19,82 | 21,56 | 92,22 | 034 | 43,26 | 17,59 | 21 09 | 196,31 | 330,83 | 91,58 | 426 | 641,96
Oben
Bec TMHuieBkIE B-Ba, T | BHTaMHHB H MHKPC HThl JHepre-
Hawumenosanne Gnona AGPUUK Yrneson SR Penen.co
" i A -
r benkn | JKuph - Bl C A B Ca P Mg Fe - OPHHE




3aKycka 13 ¢ o Ce30HY 100 0.83 0,1 1,70 | 0,02 | 3.5 0 0.1 23 24 14 0,6 10,00 |
Cyn 3 opolueit 250 1,62 5 915 | 0,07 | 104 0 232 | 3487 | 493 | 2075 | 0.8 | 9525 |99/17
]Emnmmm 100 | 1282 ] 262 [ 131 | 036 43 0 346 | 9.0 | 15L16| 319 | 2 342 |268/17
Karua pacchimiaTas (4HEBas) 180 | 576 | 531 | 3708 [ 042 © 0 096 | 47,06 | 19728 | 285 | 103 | 219 ‘3;,;::';
KHcens w3 Maolos/arof, (3aMopomeHHBIX 350/17,
’ 200 | 013 | 0,05 | 2453 | 001 | 2,16 0 0,07 | 1438 | 834 | 394 | 0.06 117 |352/17,
WIIM CBEKHWK, M3 COKA TNIOJ0BOTO) 158/17
BaToH IOMAIIHMH 40 3 106 | 2056 [ 004 ] 0 0 07 | 16 0 s2 | 05 | 1048 |[TTK
X1e6 picanoi (pAaHO-MIEHHHbIR) 20 | 1az | 022 | 988 [002]| 0 o | o46 | 46 | 388 | 114 | 09 | 4598
HoMpoBaHHLIH
Hroro 890 | 2528 | 38,04 | 116,00 | 0,64 | 2036 | 0,00 | 807 | 140.61 | 468,88 | 115.69 589 | 934,03
Wroro sa sasTpak] 267,35 | 306,96 [ 1040,91| 4,14 | 246,18 904,44 | 83.64 2619,70] 4172,29] 1190,18| 65.88 | 803773
Cpennee snavennc 3a saBTpax| 22,28 2558 | 8674 | 0,35 [ 20,52 | 7537 | 697 | 21831 347,69 | 99,18 | 549 | 669,81
Vvoro sa oben] 362,21] 352,25] 1667,90| 5,97 | 286,03 208,55 | 145,52[1965.78| 5390,94 2170,83]104,37] 10909,76
Cpentice snatenne 3a obea| 30,18 | 2935 138,99 | 0,50 | 23,84 | 17,38 | 12,13 [ 16382 | 44925 180,90 | 8,70 | 909,15 |
[Tps HANHIHH B MUY cnesHe PpyKTE
Mutcs nopuril ApHApos, BTHPLIE G0, MywiE seynenih W CBEsH (PPYITOR MOKET MERITECH (DH HATMTHE HHASHCOBMX BOIMORHOCTER.
Jins mp fimaa yETCa I < - € BEMEKY WHKPORYIHERTOR B Oprannide neTel.
B panpone - BOAMPOBAKHAL €Ok, MOPCKRE prifia
B mesi OBOUI, HETH B TAPHH],
I paiuA Kb c MMKDO i MBXPOHYTRRESTON, MONOKD BHTRMEHHIHPORARHOS.
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