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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативные акты и учебно-

методические документы, на 

основании которых разработана 

программа 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции);  

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577);  

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Лицей № 13»; 

 Положение о внеурочной деятельности в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении города Ростова-на-Дону «Лицей№ 13»; 

 План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Ростова-на-Дону «Лицей № 13» на 2020-2021 учебный год (приказ по МБОУ «Лицей № 13» № 

320 от 31.08.2020);  

 Календарный учебный график МБОУ «Лицей № 13» на 2020-2021 уч. год 

 

Общее количество часов в год, 

количество часов в неделю, 

планируемых на изучение 

данного курса в соответствии с 

учебным планом лицея 

В соответствии с Планом внеурочной деятельности МБОУ «Лицей № 13» на 20120 – 2021 учебный год  на 

изучение данного курса в 2020 – 2021 учебном году отводится 35 часов (1 часов в неделю), на основании 

Календарного учебного графика МБОУ «Лицей № 13»  на 2020-2021 уч. год для учащихся 8Б спланировано 

32 часов, 3 часа компенсируется за счёт блочной подачи материала, для учащихся 8В спланировано 34 часов 

1 часа компенсируются блочной подачей материала, для учащихся 8А спланировано 34 часов 1 часа 

компенсируются блочной подачей материала 
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2.1 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Разделы учебной программы Характеристика основных видов 

учебной деятельности 
 

Формы организации учебных 

занятий 

Примечание 

(использование резерва учебного 

времени) 

Есть ли смысл жизни нашей? 

 
 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

Два подхода к осмыслению 

своего существования 

 

 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 
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Воплощение Добра и Зла в жизни 

людей. 

 

 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

Понятие смысла жизни в 

религиях и философиях мира 

 

 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 
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2.2. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Перечень Описание обеспечения 

Учебники, учебные пособия для обучающихся 

 

 

Печатные пособия для учителя 

 

1 Библия. Священное Писание Ветхого и Нового Заветов. – Брюссель, 

1989 

2 Бородина А. Основы православной культуры. 

3 Георгиева Т. Христианство и русская культура. – М., 2001 

4 Жития святых. В 12-ти томах. Репринтное издание 1903 года. – Издание 

Свято-Успенской Киево-Печерской Лавры, 2000 

5 Закон Божий в 5-томах. Париж: YMCA-Press, 1953 

6 Иларион (Алфеев), иеромонах. Таинство веры. – М., 1996 

7 Ильин И. Основы христианской культуры. Путь духовного обновления. 

– СПб., 2004 

8 Кулаков А. «Религии мира». 

9 Кураев А., диакон. Ответы молодым. - М., 2003 

10.Кураев А., диакон. Христианство на пределе истории. – М., 2003 

11.Кураев А., диакон. Школьное богословие. – М., 1997 

12.Ляшевский С., протоиерей. «Библия и наука». 

13.Макдауэлл Д. Неоспоримые свидетельства. Исторические 

свидетельства, факты, документы христианства. – М., 1993 

14.Мельников А. «Путь непечален». 

15.Мень А. История религии. В поисках пути, истины и жизни. В 2-х 

книгах. – М., 1997 

16.Мень А., протоиерей. Православное богослужение. Таинство, слово и 

образ. – М., 1991 

17.Никитин В. Основы православной культуры. – М., 2001 

18.Николаева О. Современная культура и Православие. – М., 1999 

19.Осипов А. Путь разума в поисках истины. - М., 2003 

20.Основы социальной концепции Русской Православной Церкви. 

21.Православные праздники. – Мн., 1995 

22.Репринцева С. Наука и духовность. Заметки православного ученого. – 
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Мн., 2004 

 
 

Технические средства обучения (средства ИКТ) 

 

1.Проектор 

2.Компьютер  

3.Экран. 

 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы 
 

Мультимедийный проект «Откровение Иоанна Богослова». 

Мультимедийный проект «Энциклопедия религии». 

.  
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2.1 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Разделы учебной программы Характеристика основных видов 

учебной деятельности 
 

Формы организации учебных 

занятий 

Примечание 

(использование резерва учебного 

времени) 

Духовная природа человека 

 
 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

Нравственность и пол 

 
 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

9

9



Искусство и современная 

культура 

 

 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

Жизнь и смерть 

 
 Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

Систематизация учебного 

материала. 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

Человек и родная земля  Слушание объяснений 

учителя. 

 Слушание и анализ 

выступлений своих 

урок – консультация (включая 

фронтальную, парную, 

групповую и индивидуальную 

формы организации); 

урок – практикум; 
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товарищей. 

 Самостоятельная работа с 

учебником. 

 Написание рефератов и 

докладов. 

 Выполнение заданий по 

разграничению понятий. 

 Систематизация учебного 

материала. 

урок взаимного обучения; 

урок – семинар; 

урок – диспут; 

контрольный урок 

 

 

 

 

2.2. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

Перечень Описание обеспечения 

Учебники, учебные пособия для обучающихся 

 

 

Печатные пособия для учителя 

 

1 Библия. Священное Писание Ветхого и Нового Заветов. – Брюссель, 

1989 

2 Бородина А. Основы православной культуры. 

3 Георгиева Т. Христианство и русская культура. – М., 2001 

4 Жития святых. В 12-ти томах. Репринтное издание 1903 года. – Издание 

Свято-Успенской Киево-Печерской Лавры, 2000 

5 Закон Божий в 5-томах. Париж: YMCA-Press, 1953 

6 Иларион (Алфеев), иеромонах. Таинство веры. – М., 1996 

7 Ильин И. Основы христианской культуры. Путь духовного обновления. 

– СПб., 2004 

8 Кулаков А. «Религии мира». 

9 Кураев А., диакон. Ответы молодым. - М., 2003 
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10.Кураев А., диакон. Христианство на пределе истории. – М., 2003 

11.Кураев А., диакон. Школьное богословие. – М., 1997 

12.Ляшевский С., протоиерей. «Библия и наука». 

13.Макдауэлл Д. Неоспоримые свидетельства. Исторические 

свидетельства, факты, документы христианства. – М., 1993 

14.Мельников А. «Путь непечален». 

15.Мень А. История религии. В поисках пути, истины и жизни. В 2-х 

книгах. – М., 1997 

16.Мень А., протоиерей. Православное богослужение. Таинство, слово и 

образ. – М., 1991 

17.Никитин В. Основы православной культуры. – М., 2001 

18.Николаева О. Современная культура и Православие. – М., 1999 

19.Осипов А. Путь разума в поисках истины. - М., 2003 

20.Основы социальной концепции Русской Православной Церкви. 

21.Православные праздники. – Мн., 1995 

22.Репринцева С. Наука и духовность. Заметки православного ученого. – 

Мн., 2004 

 
 

Технические средства обучения (средства ИКТ) 

 

1.Проектор 

2.Компьютер  

3.Экран. 

 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы 
 

Мультимедийный проект «Откровение Иоанна Богослова». 

Мультимедийный проект «Энциклопедия религии». 

.  
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Обучающийся научится 

 

Обучающийся получит возможность научиться 

формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 

России и человечества, в становлении гражданского общества и 

российской государственности; 

формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

 Формулировать представление о человеке и обществе, 

механизмах и регуляторах деятельности людей; 

 Знанию основных нравственных и правовых понятий, норм и 

правил, установке необходимости пользоваться этими 

понятиями в собственной повседневной жизни 

 Приверженности гуманистическим и демократическим 

ценностям, патриотизму и гражданственности; 

 Знанию определяющих признаков коммуникативной 

деятельности в сравнении с другими видами деятельности; 

 Знанию новых возможностей для коммуникации в современном 

обществе; 

 Пониманию значения личности в межличностном общении; 

 Определённым приёмам и техниками преодоления конфликтов; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества; 

 Умению объяснять явления социальной действительности 

при помощи основных социальных понятий; 

 Умению находить нужную социальную информацию в 

отобранных источниках, адекватно воспринимать эту 

информацию; 

 Пониманию роли основных нравственных и правовых 

понятий как основных регуляторов общественной жизни; 

 Умению применить основные нравственные и правовые 

нормы и понятия к анализу к оценке реальных общественных 

ситуаций; 

 Пониманию специфики познания мира средствами искусства 

в соотнесении с другими видами познания; 

 Пониманию роли искусства в становлении личности и жизни 

общества; 

 умению использовать современные средства связи и 

коммуникации для поиска необходимой социально 

информации; 

 умению различать факты, аргументы, оценочные суждения; 

13

13



Ценностным ориентирам, основанным на идеях патриотизма, 

любви и уважения к Отечеству; на отношении к человеку, его 

правам и свободам как к высшей ценности; на стремлении к 

укреплению исторически сложившемуся государственного 

единства; на признании равноправия народов, единства 

разнообразных культур; на убеждённости в важности для общества 

– семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия, своей собственной 

ответственности за судьбу страны перед нынешним и грядущим 

поколениями. 

умению взаимодействовать в ходе выполнения групповой 

работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать 

собственную точку зрения. 
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Обучающийся научится 

 

Обучающийся получит возможность научиться 

формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 

России и человечества, в становлении гражданского общества и 

российской государственности; 

формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

 Формулировать представление о человеке и обществе, 

механизмах и регуляторах деятельности людей; 

 Знанию основных нравственных и правовых понятий, норм и 

правил, установке необходимости пользоваться этими 

понятиями в собственной повседневной жизни 

 Приверженности гуманистическим и демократическим 

ценностям, патриотизму и гражданственности; 

 Знанию определяющих признаков коммуникативной 

деятельности в сравнении с другими видами деятельности; 

 Знанию новых возможностей для коммуникации в современном 

обществе; 

 Пониманию значения личности в межличностном общении; 

 Определённым приёмам и техниками преодоления конфликтов; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества; 

 Умению объяснять явления социальной действительности 

при помощи основных социальных понятий; 

 Умению находить нужную социальную информацию в 

отобранных источниках, адекватно воспринимать эту 

информацию; 

 Пониманию роли основных нравственных и правовых 

понятий как основных регуляторов общественной жизни; 

 Умению применить основные нравственные и правовые 

нормы и понятия к анализу к оценке реальных общественных 

ситуаций; 

 Пониманию специфики познания мира средствами искусства 

в соотнесении с другими видами познания; 

 Пониманию роли искусства в становлении личности и жизни 

общества; 

 умению использовать современные средства связи и 

коммуникации для поиска необходимой социально 

информации; 

 умению различать факты, аргументы, оценочные суждения; 
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Ценностным ориентирам, основанным на идеях патриотизма, 

любви и уважения к Отечеству; на отношении к человеку, его 

правам и свободам как к высшей ценности; на стремлении к 

укреплению исторически сложившемуся государственного 

единства; на признании равноправия народов, единства 

разнообразных культур; на убеждённости в важности для общества 

– семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия, своей собственной 

ответственности за судьбу страны перед нынешним и грядущим 

поколениями. 

умению взаимодействовать в ходе выполнения групповой 

работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать 

собственную точку зрения. 
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3. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ 8классы 

 

№ 

п/п 
Дата Тема урока 

Количество 

часов 

1  

 

Введение (1 час) 

 

1 

Есть ли смысл жизни нашей? (7часов) 

2  Зачем что-либо делать? 

 

1 

3 

 

 Зачем я живу? 1 

4 

 

 Из сокровищницы философской мысли. Этицизм. 1 

5  Г. Х. Андерсен. Стремление к свету. 

 

1 

6  Голова или пустой котелок? 

 

1 

7  Психологический кризис 

 

1 

8  С. Лагерлеф. Добро и зло 

 

1 

Два подхода к осмыслению своего существования (7 часов) 

 

9  Начнем с Начала. Две модели истории Земли 1 

10  Материалистический подход. Идеалистический подход 1 

11  Жизнь, ты так величественна, прекрасна и многообразна! 1 

12  Сила материнской любви (быль) 1 

13  Сей от рода Моего! 1 
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14  Сакральные ценности. Мораль и нравственность. Три части морали. 1 

15  Наведение порядка внутри себя. Кто я? 

 Е. Трубецкой. Спор о жизненном пути 

1 

Воплощение Добра и Зла в жизни людей. (6часов) 

 

16  Н.С. Лесков. Отчего на свете доброе не ладится? 1 

17  А.П. Чехов. Художество 

Л.Н. Толстой: А для чего жить-то? 

1 

18  Ф.М. Достоевский. Преображение утром перед дуэлью 1 

19  Ф.М. Достоевский. Великий инквизитор 1 

20  Н.О. Лосский. Свобода воли 

Б.П. Вышеславцев. Благодать 

1 

21  Э. Фромм. Современный человек. Равенство 

Т. Карлейль. Труд 

1 

Понятие смысла жизни в религиях и философиях мира (12 часов) 

 

22  Поиски веры. Агностики. Атеисты 1 

23  Языческие религиозные системы. Философия древних греков и римлян 1 

24  Религия и ее роль в духовно-нравственной жизни человечества 1 

25  Ветхозаветная религия. Десять заповедей – основа нравственности человечества 1 

26  С. Лагерлеф: Рождество Христово – начало нашей эры. Видение императора Августа 1 

27  Христианство. Православие. 1 

28  Христианское понимание смысла жизни.  1 

29  Анализ философских теистических воззрений на Бога и человека 1 

30  Во что верили древние славяне? 1 

31  В чем видел смысл жизни Великий князь Владимир? 1 

32  Выбор веры. Величайшее историческое событие 1 

33  Возникновение древнерусской литературы 1 
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34  Обобщающее повторение 1 
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3. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ 9классы 

 

№ 

п/п 
Дата Тема урока 

Количество 

часов 

1  

 

Введение (1 час) 

 

1 

Духовная природа человека (7часов) 

2  Духовная жажда-исключительная черта человека 

 

1 

3 

 

 Проблема добра и зла 1 

4 

 

 Плачьте! 1 

5  Что хуже концлагеря? 

 

1 

6  Основные страсти человека 

 

1 

7  Совесть как мерило жизненных ценностей в русской литературе  

 

1 

8  Надежда. Стремление к трансцендентному 

 

1 

Нравственность и пол (7 часов) 

 

9  И.С.Тургенев. Первая любовь 1 

10  Что в Библии говорится о мужчине и женщине? 1 

11  Муж-глава жены? 1 

12  Закон цельности 1 

13  Любовь детей к родителям 1 
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14  Русская семья 1 

15  Жива ли дружба в современном мире? 1 

Искусство и современная культура (6часов) 

 

16  Творчество как способ осмысления жизни 1 

17  Библия как основа европейского искусства и фундамент нравственности 1 

18  Театральное искусство древних греков и римлян 1 

19  Одиночество как анти-праздник. Лермонтов-поэт одиночества 1 

20  Братство 1 

21  Тайна любви Бога. Праздник победы любви 1 

Человек и родная земля (12 часов) 

 

22  Н.А. Бердяев. Назначение человека 1 

23  С.Л. Франк. Смысл жизни 1 

24  Д.С. Лихачев. Родина 1 

25  М.М. Дунаев. Православие и русская литература 1 

26  И.С. Тургенев. Когда ноет в самом нутре 1 

27  Что случилось с нашей Родиной в 1917 году? 1 

28  Катакомбные богослужения в Соловецком монастыре 1 

29  В. Никифоров-Волгин. Добро и зло 1 

30  Немая проповедь душевной чистоты 1 

31  Массовая культура 1 

32  Е. Трубецкой. Умозрение в красках 1 

33  Вместо жизни-слабый скрип? 1 

34  Обобщающее повторение 1 
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5. ЛИСТ ФИКСИРОВАНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ  

В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Дата 

внесения 

изменений, 

дополнений 

Содержание Согласование с заместителем 

директора (подпись, 

расшифровка подписи, дата) 

Подпись 

лица, 

внесшего 

запись 
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СОГЛАСОВАНО       СОГЛАСОВАНО 

Протокол заседания      Заместитель директора по УВР 

методического совета  

МБОУ «Лицей № 13»     _______________ М.В.Туганова 

от  31.08.2020      № 1    

_____________ Е.Г. Дементьева                     31.  08.2020  года 
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